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Airelle bleue
Vaccinium uliginosum subsp. microphyllum
(Lange) Tolm., 1936

L'embrune ou airelle bleue ressemble à la myrtille : c’est un sous-arbrisseau

de petite taille aux baies violet sombre, avec une chaire blanchâtre. Ses

feuilles sont vert foncé, mates. Ses pétales sont soudés et forment de

petites cloches. L’embrune occupe d’immenses surfaces à l’étage alpin ainsi

que dans la partie boréale de l’Eurasie. Ses propriétés laxatives l’ont fait

surnommée « pétafouir » dans les Hautes-Alpes !

Nicht verwechseln

La myrtille à des rameaux vert clair (grisâtre pour l’embrune) et des fruits

beaucoup plus sucrés, à la chaire sombre

Gebräuchliche Namen

Airelle bleue

Umwelt

Landes montagnardes et subalpines

Höhe

1000-3100 m

Saison

juin-octobre

Größe

15 à 40 cm
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