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Myrtille
Vaccinium myrtillus L., 1753

Arbuste de petite taille, avec des tiges et des feuilles de couleur vert clair

l'été, ces dernières prenant une belle teinte rouge orangé l'automne. Ses

fleurs ont les pétales soudés, formant de petites cloches. Ses fruits, ronds

et tronqués au sommet, sont d’une couleur violet sombre et ont un goût

sucré caractéristique. Les pigments contenus dans ses baies sont

extrêmement résistants et tachent en profondeur mains et vêtements !

Ne pas confondre

L’embrune ou Airelle bleue (Vaccinium uliginosum subsp. microphyllum) a

une tige de couleur marron grisâtre. Ses fruits, à la chair blanchâtre, sont

moins sucrés.

Noms communs

Myrtille

Milieu

Landes montagnardes et subalpines, forêts

d'altitude et zone de combat

Altitude

800-3000 m

Saison

juin-septembre

Taille

15 à 30 cm
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